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VELSIGNINGA
Herren velsigne deg og vare deg
Herren la sitt andlet lysa over deg
og vere deg nadig
Herren lyfte sitt andlet mot deg
og gje deg fred

ENKEL VELSIGNELSE
Velsign oss Gud Fader
Velsign oss Gud sin son
Velsign oss Gud du Heilage Ande.

VAR FAR
Vér Far i himmelen!
Lat namnet ditt helgast.
Lat riket ditt koma.
Lat viljen din rada pa jorda slik som
i himmelen.

Gjev oss i dag vart daglege brad,
og tilgjev oss var skuld, slik vi 6g
tilgjev vare skuldnarar.

Og lat oss ikkje koma i freisting,
men frels oss fra det vonde.
For riket er ditt og makta og eera i
all ceve.

Amen.

SONGAR | BINGOEN

“Snikelora”
Lisa Borud

T

“Det betyr langt mer enn du tror
Jarle Waldemar

“Gud er god”
Jarle Waldemar

“Fest” Febe Elise Edvardsen

n

“Hvem har skapt alle blomstene
eks. Bjarte Leithaug

“Can't stop this feeling”
Justin Timberlake

BORDB@NN

O ,du som metter liten fugl,
velsign var mat o’'gud.
Amen

Herre, din jord baerer mat
nok for alle,
takk for den delen du vil vi skal ha,
ler oss a dekke et langbord
i verden
som alle kan reise seg
mette fra.
Amen, amen.

Thank you, Lord , for giving us
food ! Thank you, Lord, for giving
us food ! Thank you, Lord, for
giving us food - right where we are
I Halleluja, praise the Lord (3x)
Right where we are. Amen!

TUSEN TAKK!
t og M: Karin Manvik

Takk for at du er her, Gud
Takk for gode ting som skjer
Nar du velsigner far vi mer enn det
vi ser
Livets bred og det levende vann
gir liv til evig tid
Tenk at det gar an
Takk for alt du gir
Hjelp oss ta i mot
Nar vi deler ut
blir det til no’ stort
Tusen takk!

(Dere finner melodi og bevegelser
til dette bordverset pa Youtube,
Sendagsskolen Norge.)

HISTORIA OM SAKKEUS
Lukas 19,1-10

HISTORIA OM NOAS ARK
1. Mosebok 6,9 - 9,17

HUSET BYGD PA FJELL

Lukas 6,46-49
Kvifor kallar de meg ‘Herre, Herre!” og
gjer ikkje det eg seier? 47 Den som
kiem til meg og hayrer orda mine og
gjer det dei seier, eg skal visa dykk
kven han er lik. 48 Han er lik eit
menneske som ville byggja eit hus,
og som grov djupt og la grunnmuren
pa fjell. Da flaumen kom, braut
straumen mot huset, men kunne
ikkje rikka det, for det var godt bygd.
49 Men den som hayrer og ikkje gjer
etter det, han liknar eit menneske
som bygde huset sitt pa berre
bakken, utan grunnmur. Da
straumen braut mot huset, datt det
med ein gong, og heile huset rasa
saman.»

Denne fortellingen finner dere ogsa i
mange bibelbgker for barn.

SALME 23

Herren er min hyrding,eg manglar
ikkje noko. Han lét meg liggja i
grene enger, han ferer meg til vatn
der eg finn kvile.

Han gjev meg nytt liv.

Han leier meg pa rettferds stigar
for sitt namn skuld.

Om eg sa gar i dedsskuggens dal,
er eg ikkje redd for noko vondt.
For du er med meg. Din kjepp og
din stav, dei trgystar meg.

Du dukar bord for meg framfor
mine fiendar. Du salvar mitt hovud
Mitt beger renn over.

Berre godleik og miskunn
skal felgja meg alle mine dagar,
og eg skal bu i Herrens hus
gjennom alle tider.

ALTERNATIV FOR NABOB@N

1. Sei «Gud velsign familia ...., og nemn sa alle med namn som bur der.
2. «Kjeere Gud. Takk at du elskar alle som bur i dette huset. Eg bed at dei skal fa
kjenne deg betre».
3. Velg et eller to heimar de vil be for. Ver stille og sper Gud kva han faler for
desse naboane. Be ut det Gud syner dykk.

LAG EIN TERNING AV EIN MJBLKEKARTONG

De treng: 1 tom og vaska mjelkekartong, saks, linjal, tusj/penn og lim.

Klipp mjolkekartongen som pa bilete. Hugs at alle sider i ein terning er like
longe. Brett saman som vist pa bilete, og lim fast den siste sida.




