
Dere trenger et A3 i tykkere papir til hver familie,
fargeblyanter, sakser og limstifter. Om dere vil
kan dere ha malesaker og male hjertet før dere
limer. Hver familie klipper ut et stort hjerte av A3
arket. Klipp ut antall personer i familien og lim på
hjertet. Hver familie skal deretter se på
illustrasjonene av ulike måter å elske hverandre
på. Spør gjerne barna; når føler du at vi andre i
familien er glad i deg? Og så kan de velge
illustrasjoner ut ifra det. Fargelegg tegningene og
lim på. Hver familie tar med “hjertet” sitt hjem som
en hjelp til å være bevisst hvordan de kan elske
hverandre i hverdagen. Her ser dere et eksempel
på hvordan et hjerte kan se ut:
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Her er små tegninger som illustrerer hvordan kjærlighet kan se ut. De skal
printes ut og klippes opp slik at barn og voksne i familien kan lime på
hjertene sine.
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