
Minnevers:

Johannes 15.15

Jeg kaller dere venner, for
jeg har sagt dere alt jeg
har hørt av min Far.

Be sammen
Bruk bønneboksen eller et
gripekors. 

Velkommen
Gjennomfør heiarop og vis dagens
hint (et hjerte).

Syng sammen
Bruk gjerne spotifylisten
«familiegrupper».

Se sammen
Vis filmen som hører til samlingen;
Han liker alle.

Øv sammen
På dagens bibelvers.

Hør på hverandre
Del ut en navnelapp fra
forbønnsboksen til alle. Alle finner
personen som står på lappen og
spør hva de skal be for til neste
gang.

Avslutt sammen
La et av barna dele ut godteri.
Minn alle på ukas praksis: Øv på å
se det gode i andre og gi
komplementer.

Til dagens hint trenger dere
et hjerte (en hjertepute,
hjerte i tre eller lignende). 
A4 ark, saks og penner. 
Dagens bibelvers printet ut,
så hver familie kan få det
med hjem.
Godteri til godteriboksen
Lapper med navn til
forbønnsboksen. 
12 store plastkopper og 10
ballonger til leken. 

Materiell du trenger:

Ukens praksis:

Bruk boksen med
oppmuntringslapper dere
lagde på gruppa. La alle i
familien trekke én lapp hver
dag, gjerne i forbindelse
med et måltid. Se under
“Gjør sammen” for mer
detaljer.

Gjør sammen
Sett dere sammen familievis eller
to og to familier sammen
(eventuelt bare del inn i mindre
grupper). Hver familie lager en
eske av papir som vist på filmen i
vedlegget. Lag lapper med
oppmuntringer som puttes i
boksene. 
Eks: “Du er snill”, “Du er unik”, “Du
er modig” osv. Denne boksen skal
brukes hjemme til ukas praksis. 

Lek sammen
Lag to lag med fem personer på
hvert lag. Du trenger 12 store
plastkopper og 10 ballonger. Sett
koppene etter hverandre på to
rader med seks kopper på hver
rad. Hvert lag stiller opp i enden av
rekka og får utdelt en ballong hver.
Førstemann blåser opp ballongen
oppi første plastkopp til den sitter
fast, for så å løpe ned og putte
koppen oppi den siste koppen i
rekka. Andremann tar gjør det
samme med kopp nr. 2 osv. Første
gruppe til å bli ferdig vinner!

han liker alle

Samling #2

familiegrupper sesong 3

Husk sammen
Hva var minneverset som vi har
øvd på de siste to ukene? Spør om
noen vil si det høyt. Om ingen vil;
si det høyt sammen:  
Matteus 1,21 “Hun skal føde en
sønn, og du skal gi ham navnet
Jesus, for han skal frelse sitt folk
fra deres synder."


