HAN BRYR SEG

OMALLE

Ukens praksis: |

Tenk pa en person eller en
familie dere kjenner som har
det vanskelig for tiden eller
som kunne trenge en
oppmuntring. Be sammen
for personen/familien og
bestem dere for en ting dere
kan gjore for
personen/familien. Dette
kan gjores familievis eller i
mindre grupper.

Minnevers:

Romerne 12.15

Gled deg med de glade, og
grat med dem som gréter.

Materiell du trenger:

- Til dagens hint trenger
dere en
kosebamse/kosefille.

- Dagens bibelvers printet
ut, sa hver familie kan fa
det med hjem.

« Godteri til godteriboksen

« Lapper med navn til
forbonnsboksen.

Gjennomfgr heiarop og vis dagens
hint (kosebamse eller kosefille).

Hva var minneverset som vi har
avd pa de siste to ukene?

Spgr om noen vil si det hgyt. Om
ingen vil; si det hgyt sammen:
Johannes 15,15

“Jeg kaller dere venner, for jeg har
sagt dere alt jeg har hgrt av min
Far.”

Bruk bgnneboksen eller et
gripekors.

Bruk gjerne spotifylisten
«familiegrupper».

Vis filmen som hgrer til samlingen;
Han bryr seg om alle.

Sett dere familievis eller i mindre
grupper og snakk sammen om:
Hvorfor tror du Jesus bryr seg om
deg? Har du noen ganger erfart at
Gud bryr seg om deg? Hvordan
kan man erfare Guds omsorg?
(hint: gjennom andre, i naturen, i
bibelen, i stillhet ++..). Planlegg
deretter ukas praksis som dere
skal gjgre til neste gang.

Pa dagens bibelvers.

Del ut en navnelapp fra
forbgnnsboksen til alle. Alle finner
personen som star pa lappen og
spgr hva de skal be for til neste

gang.

La et av barna dele ut godteri.

Sta etter hverandre i en ring, slik at
alle ser i ryggen pa den som star
foran. Ga skritt for skritt mot
midten av ringen, slik at avstanden
mellom dere blir mindre og mindre.
Til slutt skal dere forsgke & sette
dere rolig ned, slik at alle da sitter
pa fanget til hverandre. Dersom ett
ledd “svikter”, vil hele ringen falle.
Dersom én i ringen faller, fungerer
det ikke. Pa den maten er alle like
viktige for at vi skal fa det til. Noen
ganger kan vi kanskje tenke at vi
er mindre verdt enn andre og ikke
er sa viktige. Men Jesus sier at
han bryr seg om alle, og at han
bryr seg om nettopp deg!



