
Minnevers:

Hebreerne 13.8

Jesus Kristus er i går 
og i dag den samme, 
ja, til evig tid.

Be sammen
Bruk bønneboksen eller et
gripekors. 

Velkommen
Gjennomfør heiarop og vis dagens
hint som er en gave/gaveeske.

Syng sammen
Bruk gjerne spotifylisten
«familiegrupper».

Se sammen
Vis filmen som hører til samlingen;
Han er full av overraskelser.

Øv sammen
På dagens bibelvers.

Hør på hverandre
Del ut en navnelapp fra
forbønnsboksen til alle. Alle finner
personen som står på lappen og
spør hva de skal be for til neste
gang.

Avslutt sammen
La et av barna dele ut godteri.
Minn alle på å gjøre praksisen og
fortell gjerne hvordan det gikk
neste gang dere samles.

Ukens praksis:

Overrask noen med godhet.
Se under “Gjør sammen” for
mer detaljer. 

Gjør sammen
Gå sammen to og to familier og
planlegg ukens praksis. Praksisen
er å overraske noen med godhet.
Be sammen om det er noen Gud
minner dere på som kunne trengt
en hyggelig overraskelse i uka
som kommer. Planlegg deretter
hva dere kan gjøre. (Eks bake til
noen, invitere på middag, invitere
på kino, hjelpe til med noe praktisk
osv..) La barna delta.

Lek sammen
Omvendt gjemsel eller 
Boksen går/Bom 50.

Husk sammen
Hva var minneverset som vi har
øvd på de siste to ukene? 
Spør om noen vil si det høyt. Om
ingen vil; si det høyt sammen:  
Matteus 6.33 
“Søk først Guds rike og hans
rettferdighet, så skal dere får alt
det andre i tillegg.”

Til dagens hint trenger
dere en gave/gaveeske.
Dagens bibelvers printet
ut, så hver familie kan få
det med hjem.
Godteri til godteriboksen
Lapper med navn til
forbønnsboksen. 

Materiell du trenger:

han er full av
overraskelser
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