
Minnevers:

Salme 32,8

Jeg vil gjøre deg vis og
lære deg den veien du skal
gå, jeg vil la mitt øye hvile
på deg og gi deg råd.

Be sammen
Bruk bønneboksen eller et
gripekors. 

Velkommen
Gjennomfør heiarop og vis dagens
hint som er en bibel.

Syng sammen
Bruk gjerne spotifylisten
«familiegrupper».

Se sammen
Vis filmen som hører til samlingen;
Han var sønn av sin far.

Øv sammen
På dagens bibelvers.

Hør på hverandre
Del ut en navnelapp fra
forbønnsboksen til alle. Alle finner
personen som står på lappen og
spør hva de skal be for til neste
gang.

Avslutt sammen
La et av barna dele ut godteri.
Minn alle på å øve seg på “Salty
statements”.

Ukens praksis:

Vi øver på “Salty
statements” (se mer under
“Gjør sammen”). Tenk
gjennom spørsmål du ofte
får eller situasjoner du ofte
er i, og ut ifra det gi noen
svar som peker på troen din.

Gjør sammen
Sitt sammen i grupper på 3-4
personer (barn og voksne
sammen). Snakk om typiske
situasjoner og samtaler dere er i
med andre som ikke kjenner
Jesus. Hjelp hverandre til å
komme på svar man kan gi som
peker på troen du har. Det er dette
vi kaller “Salty statements”.
(Eks: “Hva skal du i helgen?” Svar:
“Jeg skal i kirka for å lære mer om
Jesus”, eller “Jeg har ikke vært helt
i form i det siste.” Svar: “Uff, det er
tungt, jeg pleier å be når jeg ikke
har det så lett, er det greit at jeg
ber for deg?”)

Lek sammen
Happy family: alle kan være med,
men en voksen eller stort barn må
lede leken. Alle tenker på en
person de vil være uten å si det til
noen andre. En og en går til
lederen av leken som skriver ned
alle navnene på et ark. Så deler
man gruppa i to like store grupper.
Lederen leser opp alle navnene
noen ganger slik at man husker de
fleste. Deretter begynner den ene
gruppa å spørre etter personer i
den andre gruppa, for eks: “Hanna,
er du Mikke Mus?” Om Hanna er
Mikke Mus, må hun bytte lag og
det samme laget får en ny sjanse
til å spørre. Målet er få alle
personene på sitt lag. Når laget
bommer, er det det andre laget sin
tur. Da må de først få tak i en ny
person før de kan ta tilbake dem
som de mistet forrige runde. Leken
er ferdig når alle er blitt “one big
happy family”.

Husk sammen
Hva var minneverset som vi har
øvd på de siste to ukene? 
Spør om noen vil si det høyt. Om
ingen vil; si det høyt sammen:  
Efeserne 3.20 
“Han som virker i oss med sin kraft
og kan gjøre uendelig mye mer
enn det vi ber om og forstår.”

Til dagens hint trenger
dere en bibel.
Dagens bibelvers printet
ut, så hver familie kan få
det med hjem.
Godteri til godteriboksen
Lapper med navn til
forbønnsboksen. 
Dere trenger ark og
penner til å skrive “Salty
statements”.

Materiell du trenger:

han var sønn 
av sin far

Samling #8

familiegrupper sesong 3


