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1 Velkommen og heiarop

2 Prateposen
Delerunde. Posen sendes rundt, man velger en gjenstand fra
posen, deler noe med gruppa og sender posen videre.

3 Syng sammen
Velg en eller to valgfrie sanger.

4 Dagens tema

I Matt 28,18–20 sender Jesus disiplene for å dele de gode nyhetene med hele
verden. Stafettpinnen har blitt gitt videre gjennom 2000 år. Nå er det vi som skal dele
de gode nyhetene med venner, naboer og familier. Vi sendes ikke ut alene, Jesus er
med oss og han har all makt i himmelen og på jorden. Vi skal gjøre det samme som
Jesus gjorde. Han tjente og lærte mennesker om Guds kjærlighet. Det får vi også
gjøre gjennom gode handlinger, fortelle andre om Jesus, invitere dem med i kirka og
be for andre. Når vi ber for mennesker, kan alt skje. Da åpner vi himmelen over dem
og Gud kan vise sin kjærlighet.

5 Snakk sammen
Hvem har vi rundt oss som enda ikke kjenner Jesus?
Hvordan kan vi dele Jesus med dem?

6 Takkebønn
Hold hender og send takken videre eller bruk gripekors.

7 Godteri
Velg en ting fra godteriboksen.



SAMLING #2 TIPS OG TRIKS

PÅ FAMILIEGRUPPA ER MÅLTIDET, SAMLINGEN OG LEKEN LIKE VIKTIGE

VOKSENTIPS:
Velg ett eller to barn i dag som får din fulle oppmerksomhet.
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TIPS TIL EN GOD
SAMLINGSSTUND:

Barn og voksne kan sitte blandet i samme
ring

•

Henvend deg til de eldste barna når du
snakker

•

Øv på å holde ro•

Knytt gjerne bibelteksten til en lek eller
praksis

•

TEMA
Disippelbefalingen

En voksen eller et stort barn leser
bibelteksten høyt

•

En voksen/ungdom deler om tema og
leder samtalen

•

Lek: Kongen befaler – bytt på hvem som
befaler

•

UKAS BØNN
Be for en venn, slektning eller nabo som

ikke kjenner Jesus.

(Klipp opp lapper av papir på forhånd.)
La alle på gruppa skrive navnet på en som ikke

kjenner Jesus enda.
Brett sammen lappene og legg dem i en bolle.

Be korte bønner for lappene.


